
〜ここから〜

第59回 

健美祭

日本女子体育大学 (世田谷区北烏山8丁⽬19-1)

10月24日(土)10月24日(土)10月24日(土)
10:00〜16:0010:00〜16:0010:00〜16:00

健美祭実行委員会：kenbisai@g.jwcpe.ac.jp

学生課：03-3300-2256（平日9:00〜16:00）

※お車でのご来場はご遠慮ください

10月25日(日)10月25日(日)10月25日(日)
10:00〜15:0010:00〜15:0010:00〜15:00





オープニングイベント

松徳会主催

岩清水 梓トークショー

【時間】10:30～12:00

【場所】総合体育館3階アリーナ

部・同好会の演技に加え、ニチジ

ョクラブの子ども達も演技発表し

ます。最後まで目が離せない

SHOWCASEとなっております！

【時間】13:00～14:30
【場所】百周年記念館1階
 


















トクヨ記念講堂
スペシャルゲストによるトークショー
～ワールドカップ優勝への道～

岩清水 梓（2009年卒）
元サッカー日本女子代表 (なでしこジャパン) 
ロンドンオリンピック 銀メダリスト 

ワールドカップ優勝までの道のりや、世界の舞台で
得た経験、チームワークの大切さについて、貴重な
エピソードを交えてお話しいただきます。





ダンスフェスティバル

アーティスティックスイミング
発表会

【時間】開場12:30 開演13:00
【場所】百周年記念館1階
 


















トクヨ記念講堂

出演者それぞれの個性あふれるパフォーマンスに加え、プロダンスチーム
DYM MESSENGERS  とのスペシャルコラボレーションも予定しています。
ダンスの魅力と楽しさが広がる、熱気あふれるステージをぜひお楽しみく
ださい！

【時間】開場10:30 開演11:00
【場所】総合体育館地下1階プール

66年の歴史を誇る一般社団法人東京アーティスティック
スイミングより、選手たちが華やかで躍動感あふれる演
技を披露します。
本学大学院生で日本選手権ソロ2位の古谷彩夏選手も出
演します。ぜひお楽しみください！

DYM MESSENGERS  



模擬店紹介

【グリーン広場】

【10月24日】10:00〜16:00
【10月25日】10:00〜15:00

営業時間

中丸ゼミ 渡辺ゼミ4年生

古泉ゼミ 職員チーム



【グリーン広場】

水泳部 桐の会

木皿ゼミ SUIREN



【北館1階】
児童文化部

松徳会東京都支部

【陸上競技場】
中丸ゼミ

渡辺ゼミ3年生



【学生会館】
三好ゼミ

学友会

入試・広報課

※25日のみ

基礎体力研究所
【基礎体力研究所】



【百周年記念館エントランス】

日本女子体育大学×世田谷区 華道部

東京おてだま

永野ゼミ

※24日のみ

※24日のみ

※24日のみ

【百周年記念館2BFloor】













セブンイレブン
日本女子体育大学店



災害等が発生したら・・・

◇本学の一時避難場所は陸上競技場です。◇本学の一時避難場所は陸上競技場です。◇本学の一時避難場所は陸上競技場です。◇本学の一時避難場所は陸上競技場です。

大きな揺れを感じたら

　・持ち物で頭を覆ってください（落下物から身を守ってください）

　・揺れている間は冷静に対処（揺れがおさまるまで待機してください）

　・全校放送や誘導係員の指示に従って、落ち着いて避難してください

避難の際には以下のことに注意してください。

　・停電が発生している際には、誘導灯を目印に避難してください

　・火災が発生した場合には、ハンカチで口を塞ぎ、姿勢を低くして移動してください。



日本女子体育大学前（小田急バス）時刻表

千歳烏山駅行き 吉祥寺駅行き

健美祭インスタグラム健美祭インスタグラム健美祭インスタグラム健美祭インスタグラム
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